EDITORIAL

ACENDENDO A FAGULHA DA ESCRITA CIENTIFICA: RASED COMO ESCOLA DE
AUTORES E ESPACO DE TRANSFORMACAO

A presente edigdo da Revista Académica Saude e Educacdo FALOG reune 17 artigos que, em sua
diversidade tematica e rigor metodoldgico, convergem para um propdésito comum: a produgdo de
conhecimento cientifico socialmente relevante e comprometido com a transformacao da realidade
sanitaria brasileira. Os trabalhos aqui apresentados, desenvolvidos por alunos e docentes de nossa
instituicdo, organizam-se em torno de grandes eixos que dialogam diretamente com os desafios
contemporaneos da saude publica e da pratica clinica.

No campo da saude coletiva e prevencao de agravos, destacam-se as investigacdes voltadas a
imunizagao de grupos vulneraveis, como gestantes e idosos, bem como os estudos sobre a eficacia
dos protocolos de higiene no controle de infecgbes hospitalares e a abordagem emergencial de
intoxicacoes no estado de Goias. Essas pesquisas oferecem subsidios concretos para o fortalecimento
de politicas publicas e para a qualificagdo da vigilancia epidemioldgica, reafirmando o papel estratégico
da atencao primaria e da educacdo em saude na redu¢do da morbimortalidade.

Na esfera da assisténcia de enfermagem em cenarios criticos e humanizados, os artigos evidenciam a
dualidade essencial da profissdo: de um lado, a competéncia técnica exigida para o reconhecimento
precoce de arritmias, 0 manejo da sepse e o alivio da dor no periodo pds-cirdrgico; de outro, a
sensibilidade necessaria para a construgéo de vinculos que humanizam o cuidado, como demonstram
os relatos sobre o pré-natal humanizado e o uso de atividades ludicas na oncologia pediatrica. Tais
trabalhos reafirmam que a exceléncia assistencial somente se concretiza quando a expertise clinica se
alia a escuta ativa e ao respeito a dignidade do paciente.

O eixo da inovagido e seguranca do paciente retne contribuicbes que exploram as fronteiras do
conhecimento farmacéutico e biotecnoldgico. As discussdes sobre o potencial terapéutico da cannabis,
os avangos da biotecnologia aplicada a industria farmacéutica e o enfrentamento da resisténcia
bacteriana em ambientes hospitalares ilustram como a ciéncia pode abrir novos horizontes para o
tratamento de doencas complexas. Em contrapartida, as analises sobre a subnotificacdo de eventos
adversos a medicamentos e o papel do farmacéutico na prevengao de erros hospitalares nos recordam
que, por tras de cada inovagao, existe o compromisso intransferivel com a vida humana e com a cultura
da seguranga nas instituicdes de saude.

Por fim, os artigos dedicados a saide mental e ao cuidado com o profissional de saude, que abordam
a sobrecarga emocional na enfermagem, a prevengao da Sindrome de Burnout e a emergente
especialidade da enfermagem forense, langam luz sobre os riscos psicossociais inerentes a profissao.
Essas reflexdes constituem um apelo urgente a humanizagédo das relagbes de trabalho e a
implementacao de politicas institucionais que promovam o bem-estar de quem cuida, pois, zelar pela
saude do trabalhador é, em ultima analise, garantir a sustentabilidade do proprio sistema e a qualidade
da assisténcia prestada a populacao.

Ao condensar esses multiplos olhares em um Unico volume, a RASEd reafirma seu compromisso
fundante: acender a fagulha da escrita cientifica nos alunos de nossa comunidade académica,
oferecendo-lhes um espago seguro para os primeiros passos na jornada da pesquisa. Acreditamos que
a iniciagao cientifica e a producao textual séo pilares insubstituiveis para a formagao de profissionais
criticos, reflexivos e preparados para transformar a realidade ao seu redor. E com esse espirito, de
aprendizado, descoberta e partilha, que convidamos toda a comunidade a mergulhar nas paginas deste
novo numero, certos de que o conhecimento, quando comunicado com ética e paixdo, € a mais
poderosa ferramenta para a construgdo de uma sociedade mais justa, saudavel e solidaria.

Boa leitura.
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